
                                   Speiseplan der Großküche Weilersbach KW 37 / 38 
 
 
 

 

 

 

Montag, 18.09.17 Dienstag, 19.09.17 Mittwoch, 20.09.17 Donnerstag, 21.09.17 Freitag, 22.09.17 
 

Bratwurst  
Vegetarisch  
Kartoffelbrei  

Sauerkraut  
Obst 

 
Nudelsalat  

 Brötchen  
Vegetarisch 

Vegi. Nudelsalat  
Quark   

  

 
Backkartoffel  
Sauercreme  

Obst   

 
Chinageschnetzeltes  

Reis  
Vegetarisch 

Gemüsegeschnetzeltes  
Obst  

  
Schlemmerfischfilet 

Vegetarisch 
Reis  

Kräutersauce  
Eis   

 
 

    

 
 
 

 
= wenig Kalorien 

 

  
= normale Kalorien 

  
= viele Kalorien 

 

Zusatzstoffe: 

Siehe extra Blatt 

 

 

Wir wünschen unseren Gästen guten Appetit.  
Lebenshilfe Werkstätten Forchheim gemeinnützige GmbH 

Montag, 11.09.17 Dienstag, 12.09.17 Mittwoch, 13.09.17 Donnerstag, 14.09.17 Freitag, 15.09.17 
 

 Rührei  
Spinat  

Kartoffeln  
Joghurt 

 

 
Carbonara 

Vegetarisch 
Nudeln  

Käsesauce  
Obst  

 
Reispfanne  

Hühnchen, Gemüse 
Vegetarisch 

Vegi Reispfanne  
Obst  

 
Suppe 

Milchreis 
Kompott  

Zimt – Zucker 

 
Currywurst  

Wedges   
Vegetarisch 

Vegi Wurst  
Eis  
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