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Montag, 06.02.12 Dienstag, 07.02.12 Mittwoch, 08.02.12 Donnerstag, 09.02.12 Freitag, 10.02.12 

 
Züricher geschnetzeltes 

Reis 
Salat 

 
 

Obst  
 

 
Schweinebraten 

Kloß 
Wirsing 
Sauce 

 
Pudding 

 
Hähnchen keule 

Kartoffelsalat 
 
 
 

Obst 

 
Suppe 

 
 
 

Dampfnudeln 
Vanillesauce 7 

 
Fischbällchen auf 
Paprikagemüse 

Ebly 
 
 

Obst  

    
 

 

 

 

 
 

= wenig Kalorien 

 

  
= normale Kalorien 

  
= viele Kalorien 

 

 

Zusatzstoffe: 

1) Konservierungsstoffe      
2) Farbstoff   
3) Antioxidationsmittel  

  

 

4) geschwefelt     
5) Geschmacksverstärker    
6) Phosphat     
7) Süßungsmittel 

 

Wir wünschen unseren Gästen guten Appetit.  

Lebenshilfe Werkstätten Forchheim gemeinnützige GmbH 

Montag, 30.01.122 Dienstag, 31.01.12 Mittwoch, 01.02.12 Donnerstag, 02.02.12 Freitag, 03.02.12 

 
Tortellini 

Käsesauce 
Salat 

 
Obst 

 
Frikadelle 1,5 

Kartoffelpüree 
Gemüse 

 
Pudding   

 
Putensteak 
Gemüsereis 

Schnittlauchsauce 
 

Joghurt 

 
Gulaschsuppe 

Brötchen 
 
 

Creme 

 
Currywurst 1,5 

Pommes 
Sauce 7 

 
Obst 

     

 

 
    


